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Учебный план
по дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программе в области хореографического искусства «Первая ступень»

Срок обучения 1 год
	№
	Наименование предмета
	[bookmark: _GoBack]Количество часов в неделю

	1
	Гимнастика
	1,5

	2
	Ритмика и танец
	1,5

	
	Итого:
	3



Примечание:
- Возраст учащихся 5 лет
- Продолжительность урока 30 минут
- Количественный состав групп 10-15 человек
- В конце года проводятся открытые уроки.	

