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Пояснительная записка.

	Общеразвивающая программа «Хореография» - это программа по хореографическому искусству для детей дошкольного возраста 6 лет. Данная программа знакомит обучающихся с основами танцевального искусства, развивает физические и артистические способности ребенка, способствует эстетическому воспитанию.
	Образовательная программа основывается на принципе вариативности для различных возрастных категорий детей. При разработке и реализации образовательной программы учитывалась занятость детей и стремление привлечь их интерес с самого раннего детства к хореографическому виду искусства.
	 Срок реализации общеразвивающей программы составляет 1 год для детей в возрасте 6 лет.
	Минимум содержания общеразвивающей программы «Хореография» в области хореографического искусства обеспечивает развитие творческих способностей детей, заложенных природой, выразительного исполнения, оценочного отношения к своей продукции, что оказывает большое влияние на становление личности ребенка.

Цель программы.
«Дать возможность учащимся раскрыть свои танцевальные данные».

Задачи программы:

Мотивационные:
- создавать условия для эмоционального благополучия ребёнка и раскрытия его творческих способностей;
- создавать благоприятную, комфортную атмосферу доброжелательности и сотрудничества в коллективе.
Познавательные:
- способствовать развитию познавательной активности, внимательности и умению выражать свои   мысли;
- приобщать детей к истории танцевального искусства;
- способствовать расширению кругозора.
Обучающие:
- обучать   основам партерной гимнастики;
- обучать поэтапно простейшим элементам классического танца;
- обучать   элементам музыкальной грамоты;
- обучать элементам танца, танцевальным движениям, рисункам танца;
- обучать элементарным терминам классического танца;
- учить анализировать свою деятельность;
- учить выразительному исполнению танцев.
Развивающие:
- развивать эстетическое восприятие собственного исполнения;
- развивать мускулатуру ног, их выворотность, координацию движений;
- развивать пластичность, ритмичность, музыкальность, выразительность;
- развивать слух, память, воображение, внимание;
- развивать творческие способности детей;
- развивать эмоционально-волевые качества личности, необходимые для занятий 
танцевальным искусством.
  Воспитательные:
- воспитывать чувства ответственности, коллективизма, толерантности;
- приобщать детей к духовно-нравственным и культурным традициям;
- способствовать формированию мировоззрения, внутренней культуры личности ребенка;
- способствовать формированию художественно-образного восприятия и мышления;

            Реализация образовательной программы «Хореография» в области хореографического искусства способствует:
-   правильному развитию костно-мышечного аппарата;
-   исправлению незначительных нарушений осанки;
-   формированию красивой фигуры;
- воспитанию эстетического развития подрастающего поколения посредством      хореографического искусства.
        
Выполнение образовательной программы основывается на реализации учебных программ.

В исключительных случаях, когда обучение в очной форме становится невозможным ,реализация образовательных программ может осуществляться на основе образовательных технологий с применением дистанционного обучения.

Занятия по хореографическим дисциплинам:
- Уроки по специальным хореографическим дисциплинам проводятся с применением платформ видеосвязи (мессенджеры, социальные сети и др.)
- Промежуточная аттестация проводятся по текущим оценкам . Итоговая аттестация проводится по видеосвязи, По итогам просмотра з экзаменационной программы он лайн - заседание аттестационной комиссии
 Занятия по теоретическим дисциплинам.
- При проведении теоретических занятий получение заданий и другой информации осуществляется через сайт школы и другие виды электронной связи. Обучающиеся самостоятельно выполняют полученные задания и  размещают их на указанном электронном ресурсе.
- Промежуточная аттестация проводится по текущим оценкам , При проведении итоговой аттестации обучающиеся присылают на специально обозначенный школой электронный ресурс выполненные экзаменационные письменные задания.
Занятия по предметам  подготовка концертных номеров . основы игры на музыкальном инструменте проводятся в индивидуальной форме  он лайн  .
Промежуточная аттестация проводится по текущим оценкам
Задача концертмейстеров в этот период заключается в обеспечении обучающихся музыкальным материалом для занятий. Концертмейстеры записывают  звуковые  аудио дорожки и рассылают их преподавателям, а также на групповых уроках выходят на видеосвязь.  Кроме того, концертмейстеры ведут методическую работу 



II. Планируемые результаты освоения обучающимися образовательной программы
	Результатом освоения образовательной программы является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:
в области исполнительской подготовки:
- знает простейшие термины танцевального искусства;
- знает правила выполнения простейших движений танцевального искусства; 
- умеет управлять своим телом;
- умеет двигаться в соответствии с характером музыки;
- умеет выполнять перестроения под музыку;
- умеет ориентироваться во время исполнения танца;
- умеет использовать выразительные средства для создания художественного образа;
- имеет навыки координации тела;
- имеет навыки музыкальной грамоты;
- имеет навыки публичных выступлений.


III. Учебный план
Срок обучения 1 год
	№
	Наименование предмета
	Количество часов в неделю

	1
	Гимнастика
	1,5 ч.

	2
	Ритмика и танец
	1,5 ч.

	
	Итого:
	3 ч.


Примечание:
- Возраст учащихся - 6 лет
- Продолжительность урока - 40 минут
- Количественный состав групп -10-15 человек
- В конце каждого полугодия обучения проводится открытый урок.	


VI. Учебные программы по предметам.
Образовательная программа включает в себя учебные программы по следующим предметам: гимнастика, ритмика.

Количество часов по учебным предметам исполнительской подготовки:

	гимнастка
	1,5ч х 33 нед = 49,5ч.

	ритмика
	1,5ч х 33нед = 49,5ч




V. Условия реализации образовательной программы
	Общеразвивающая программа «Хореография» в области хореографического искусства реализуется посредством:
1. личностно-ориентированного образования, обеспечивающего творческое и духовно-нравственное самоопределение ребенка, а также воспитание творчески мобильной личности, способной к успешной социальной адаптации в условиях быстро меняющегося мира;
1. вариативности образования, направленного на индивидуальную траекторию развития личности;
1. обеспечение для детей свободного выбора образовательных программ в области того или иного вида искусства.
	Реализация образовательной программы обеспечена учебно-методической документацией (учебно-методическими изданиями, конспектами лекций, аудио и видео материалами) по всем учебным предметам. Внеаудиторная работа может быть использована обучающимися на выполнение домашнего задания, просмотры видеоматериалов в области искусств, посещение учреждений культуры (театров, концертных залов, музеев и др.), участие обучающихся в творческих мероприятиях, проводимых ДШИ №3. Выполнение обучающимися домашнего задания контролируется преподавателем.
	Материально-техническая база образовательной организации соответствует санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. ДЩИ №3 имеет в наличии:
1. хореографические залы, где имеются зеркала, станки;
1.  раздевалки, отдельно для мальчиков и девочек;
1. аудио и видеотехнику;
1. концертный зал (для проведения мероприятий).
	В образовательном учреждении созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта учебного оборудования.
	 


